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坂本公成 /Kosei Sakamoto + 森裕子 /Yuko Mori
ダンス・カンパニー Monochrome Circus振付家、ダンサー。作品は国内各地を始め海外 17カ

国でも紹介されている。日本を代表するコンタクト・インプロヴィゼーション（以下 CI）指導

者。’90 年初旬に CI と出会い、’98 年から指導・普及を開始し彼等の定期コンタクト WS であ

る「火曜コンタクト」は今年で 19 周年となる。北九州芸術劇場や水戸芸術館 ACM 劇場などを

始め、ダンサーは勿論、教育や福祉の現場など多岐に渡る分野で CI の普及に努めている。坂本

は福岡県出身。数度に渡る国内ツアーや地元ダンサーとのプロジェクトなど福岡とゆかりも深

い。「京都国際ダンスワークショップフェスティバル」プログラム・ディレクター（坂本）、京都

精華大学非常勤講師（坂本）、天理医療大学非常勤講師（坂本＋森）を務める。CI 初心者でも伝

わる身体コミュニケーションの可能性を追求している。

ゆめアール大橋
〒815-0033 福岡市南区大橋 1-3-25 
TEL 092-557-2502　　　●大橋駅から徒歩 2分

社交ダンススクールスタジオ21
〒815-0082 福岡県福岡市南区大楠 2-12-27 MTビル 3F
TEL 092-533-2139　　　●西鉄平尾駅から徒歩 8分

Contact 
Improvisation 
Workshop 
FUKUOKA

2017.9/19火 -21木2017.9/19火 -21木

ふれる、自分の身体と相手の身体に耳を澄まし対話する。誰にでも感じられる身体感覚の連続がム

ーブメントとなっていくダンス「コンタクト・インプロビゼーション」。個人やグループ、パート

ナーとのワークを通じて、私たちの身体から立ち上がって来るコミュニケーションとインスピレー

ションを体感し、それを使ったスキルを掘り下げていきます。いわゆるダンステクニックは必要あ

りません。演劇、アート、福祉、教育など多彩な分野から人が集うのもこのWS の魅力。全 3 回の

メニューで基礎からじっくり学べます。初心者・未経験者も歓迎。五感六感総動員でトライ !!!!  

9/19（火） 19:00~21:30  「触れる /聴く /導く」  ゆめアール大橋 大練習室 A

9/20（水） 19:00~21:30  「カウンターバランス」  社交ダンススクールスタジオ 21 

9/21（木） 19:00~21:30  「リフト」  ゆめアール大橋 大練習室 A　

◎料金　通し 6,500円／ 1回 2,500円（全 3回）　　◎定員　各回 20名

お申込み・お問合せ 

MAIL d.yamamoto0101@gmail.com

TEL 080-5320-9165（山本）
※お名前・電話番号・通しまたは希望受講日を
　お伝えください
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坂本公成 + 森裕子

ゆめアール大橋／社交ダンススクールスタジオ 21 
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