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大橋駅東口より、天神方面へ向かって徒歩約10分
竹下駅西口より、大橋方面へ向かって徒歩約12分
西鉄バス「南市民センター前」より徒歩1分
西鉄バス「南警察署前」より徒歩5分
西鉄バス「清水4丁目」より徒歩7分

※駐車場は台数に限りがあります。可能な限り公共交通機関をご利用ください。検 索
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進行役 古賀 今日子
こ　が  　　きょうこ

俳優。九州大谷短期大学国文学科演劇放送コース
卒業後、福岡の劇団ギンギラ太陽’sに 2011年まで
出演。現在は自ら立ち上げた遠隔劇団「yum yum 
cheese!」福岡の女優落語ユニット「月光亭落語
会」に所属し精力的に俳優活動を行っている。また
演劇ワークショップの進行役としても活躍。2023
年に社会教育士の称号を得て、共に学んだ仲間と
「nora の会」を結成。老若男女誰とでも、表現を
楽しむ場を作り続けている。

参加申込みは申込フォームから
右のQRコードまたは https://minami-tk.jp/event/
にアクセスしてください。

おおむね
60歳以上の方対 象

20名程度定 員

10月15日（木）より申込み受付開始

受付開始 12:30～13:00～15:30
12月23日

2026年

水

日 時

南市民センター 文化ホール会 場
先着順
参加無料
※要申込

動きやすい服装と靴でご参加下さい（更衣室あり）。
飲み物（蓋がついて倒れてもこぼれないもの）もご用意下さい。

記録撮影を行います。収録したものは施設広報などで使用することが
あります。予めご了承ください。

ご参加にあたって激しい運動はありません。体力に不安のある方も、無理
のない範囲でご参加いただけます。参加にあたって気になることや、配慮
が必要なことがありましたら、事前にお気軽にお問い合わせください。

服装･持ち物

記録撮影の
ご案内

前回
参加者
の声 お会いできた方と

言葉を交わしながら
、

とても楽しい時間が

過ごせました。

みなさんの
想像力が豊かで、
とてもいい刺激を
受けました。

初めは緊張
していましたが、いつの間にか
リラックスして
演じていました。 

2023年、2025年と好評を博した俳優の古賀今日子さん
によるシニア演劇ワークショップ。
今年のテーマは「クリスマス」! 演技をしたことがある人
もない人も大歓迎です。一緒に演劇で旅をしませんか？

人生を、いくつもの出会いや風景がつまった
旅に見立てて語り合い、演じてみませんか？
あなたの経験、身体、想像力を使って、さあ、演劇で旅をしましょう。

※ 先着順 のため、定員に達し次第受付終了となります。

ご参加に
あたって


